
 & SER EXISTIR   –   Centro de Estudo da Pessoa  
Promove

“Evolução do Ser Através do Sintoma Somático”
(Visão Psicossomática Humanista-Transpessoal)

Curso  de Férias - Módulo I
 

Existe uma força direcional presente no Universo que nos leva cada vez mais para  
uma maior complexidade e  evolução em direção à totalidade. No ser humano esta força  
chamada  tendência atualizante se manifesta de diversas formas. A doença orgânica,  
movida por esta força, traz uma mensagem do Self ao ego  que, se for compreendida e  
atendida, promoverá um salto qualitativo em direção à totalidade e a saúde global.

Este curso visa a compreensão desta linguagem inconsciente do corpo através da  
doença,  acidentes  e  fatos  que  nos  acontecem no  dia-a-dia,  bem como  resgatar  nossa  
consciência da responsabilidade  de existirmos e da qualidade da nossa existência.

Programa:
. A visão holística de homem e o conceito de saúde
. O sentido da doença e dos sintomas
.  Compreensão  e  Significado  dos  Sintomas  das  Doenças  mais  
comuns: (infecção,   o  sistema   imunológico,  a  respiração,  a  
digestão, as dores de cabeça, a sexualidade  e  a     gravidez,  os  
acidentes domésticos e de trânsito).
. O que podemos fazer ?

Metodologia: aulas expositivas e vivências.
Facilitadora: Gisele Monza da Silveira (Psicóloga e psicoterapeuta  

humanista e transpessoal) - CRP 07/3100
Datas:  18, 25/07 e 1º/08 (sextas-feiras)
Hora: das 14:00 as 18:00
Total de horas: 12 horas
Vagas limitadas              
Local: DrVale,82 – Ser & Existir – Centro de Estudo da Pessoa



Investimento: 2 parcelas de setenta e cinco reais (75,00)  ou 140,00 à 
vista
Inscrições  e  informações:  com   profª  Gisele,  fones;  33171773  e 
96834420, ou  gms20@terra.com.br
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